
12月

1日(水)

15日(水)

8日(水)
フジタの
イチオシ

手づくり春巻き
じゃがいもの煮物
五色なます

チキンナゲット
けんちょう煮
人参サラダ

野菜たっぷりドライカレー
さつま芋と玉ねぎのかき揚げ
即席しば漬け

おべんとうおべんとう

22日(水)
チューリップのから揚げ
きんぴらごぼう
ピクルス

●お受取● 当日夕方16:00から裏口でお渡しします。
16:00～17:00の受取がスムーズです。

●お支払● 当日交通系ICカードにてお支払いください。
●お申込● 氏名・日にち・個数を前々日までにご連絡ください。

メールアドレス：iigohan@aikata.co.jp


